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Los estudios migratorios han contribuido a la producción de saberes significativos en relación
a la emergencia del trabajo de cuidados, remunerado o no, que ha superado los límites de lo
público y lo privado y hasta las fronteras nacionales (Pedone, Agrela, y Gil, 2012). No
obstante, se han explorado menos aquellas prácticas de colectivización y comunitarización
del cuidado que son articuladas por las propias mujeres (in)migradas, a pesar de resultar
claves para su supervivencia (Rosas, 2018; Magliano, 2019). Las prácticas de cuidado que
vertebran las vidas de las mujeres y que permiten la reproducción de la vida cotidiana, tanto a
nivel material como afectivo, se organizan en situaciones de precariedad e informalidad
posibilitando la resistencia desde los márgenes.

En este estudio nos hemos centrado en las experiencias personales y colectivas de las mujeres
procedentes de Latinoamérica residentes en España, atendiendo de manera concreta a la
articulación de espacios de cuidado colectivo para el sostenimiento de su existencia y el de
sus entornos. Como objetivos específicos de la investigación hemos analizado la interacción
entre las políticas públicas migratorias y las relativas al cuidado en el contexto español, a fin
de discernir los modos en que se vinculan determinando el acceso o la falta de este a los
recursos de cuidado. Asimismo, se han concretado algunas de las (re)estructuraciones que
experimentan los espacios de cuidado colectivo en tiempos de crisis, tomando como ejemplo
la situación de Pandemia por Covid-19, y las estrategias de asociacionismo y cooperación
entre los distintos colectivos y asociaciones participantes, para la conformación de redes de
acción conjunta más amplias.



Desde un enfoque metodológico cualitativo, desarrollamos una investigación basada en los
diálogos con mujeres que tienen una posición activa en colectivos y asociaciones de
naturaleza comunitaria, centrándonos en las prácticas de (auto)cuidado colectivo que ponen
en marcha cada día. El acceso al campo se produjo en septiembre del año 2021 precedido por
la técnica de mapeo de las agrupaciones de comunitarias que se corresponden con el perfil de
esta investigación. Todas ellas son integradas en su totalidad por mujeres migradas, quienes
organizan y gestionan las acciones y actividades planificadas al interior del grupo a través de
mecanismos de consenso y decisión horizontales. Otra de las técnicas de investigación
incluida en la metodología ha sido la observación participante, desarrollada entre los meses
de septiembre de 2021 hasta septiembre de 2022 en la ciudad de Madrid (España). Tuvo
lugar en actividades o eventos de tipo reivindicativo principalmente, en los que diferentes
agrupaciones de mujeres migradas formulan reclamaciones comunes como son: la
ratificación de convenios laborales beneficiosos para sectores como el del trabajo doméstico
y de cuidados, donde se integran muchas de las mujeres que migran a España, o protestas
contra las normativas de extranjería que vulneran los derechos fundamentales de los
colectivos migrantes. Posteriormente, entre los meses de diciembre (2021) y marzo (2023), se
han sucedido 16 entrevistas en profundidad, con mujeres de diferentes países de la región
latinoamericana, de entre 20 y 60 años, con roles activos dentro de las formaciones en las
distintas ciudades. Todas ellas tienen un nivel formativo mínimo de estudios secundarios,
siendo el 90% de ellas tituladas universitarias.

Los principales hallazgos construidos colectivamente hasta el momento se puede clasificar en
las siguientes categorías: a) procesos de desatención estatal ante las necesidades de las
mujeres migradas y políticas públicas negligentes e insuficientes con sus derechos
fundamentales; b) espacios de cuidado comunitarios de gran diversidad se (re)organizan ante
situaciones de crisis para permitir la supervivencia y resistencia de las mujeres con carácter
urgente; c) prácticas horizontales de cooperación entre agrupaciones de mujeres migradas que
les reportan una mayor incidencia social y política (Monteros-Obelar, 2017)
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